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ΘΕΜΑ: Διαβίβαση Οδηγιών

Σας διαβιβάζουμε Οδηγίες του Εθνικού Οργανισμού Δημόσιας Υγείας του Υπουργείου Υγείας με θέμα:
«Οδηγίες για παραμονή παιδιών και εφήβων στο σπίτι, στο πλαίσιο της Κοινής Υπουργικής Απόφασης
για  την  πρόληψη  της  διασποράς  του  νέου  κορωνοϊού  SARS-CoV-2  στις  σχολικές  μονάδες  και  την
κοινότητα»

Με στόχο τη λήψη όλων των απαραίτητων μέτρων για την πρόληψη κατά της διασποράς του  νέου
κορωνοϊού  SARS-CoV-2,  παρακαλούνται  οι  Διευθυντές/τριες  ή  οι  Προϊστάμενοι/ες  των  σχολικών
μονάδων:

α) να ενημερώσουν όλη την εκπαιδευτική κοινότητα,
β) να αναρτήσουν άμεσα στην ιστοσελίδα του σχολείου την εν λόγω οδηγία,
γ) να αποστείλουν με μήνυμα ηλεκτρονικού ταχυδρομείου την εν λόγω οδηγία στους γονείς-κηδεμόνες

των  μαθητών/τριών  ή  στους  ίδιους  τους  μαθητές/τριες,  εφόσον  είναι  ενήλικοι,  ή  μέσω  κινητού
τηλεφώνου  μήνυμα  (SMS),  προκειμένου  να  επισκεφτούν  την  ιστοσελίδα  του  σχολείου,  ώστε  να
ενημερωθούν για την ανωτέρω οδηγία.

Σε περίπτωση αδυναμίας ενημέρωσης με κάποιον από τους ανωτέρω τρόπους, να μεριμνήσουν για την
ενημέρωση των προαναφερομένων με κάθε άλλο πρόσφορο μέσο.

Συν.: 1 αρχείο pdf

Εσωτερική Διανομή: 
1. Γραφείο Υπουργού
2. Γραφείο Υφυπουργού κ. Σ. Ζαχαράκη
3. Γραφείο Γενικής Γραμματέως ΠΕ, ΔΕ & Ειδικής Αγωγής, κ. Α. Γκίκα 
4. Αυτοτελής Δ/νση Ιδιωτικής Εκπ/σης
5. Αυτοτελές Τμήμα Πρότυπων και Πειραματικών Σχολείων
6. Δ/νση Θρησκευτικής Εκπαίδευσης- Τμήμα Εκκλησιαστικής Εκπαίδευσης και
Θρησκευτικής Αγωγής
7. Δ/νση Π.Ο.Δ.Ε.Μ.Σ. Τμήμα Σπουδών, Προγραμμάτων, Οργάνωσης και Μαθητικών Θεμάτων    
8. Δ/νση Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης – Τμ. Α΄, Β΄
9. Δ/νση Επαγγελματικής Εκπαίδευσης – Τμ. Α΄, Β΄
10. Δ/νση Σπουδών, Προγρ/των & Οργάνωσης Π.Ε., Τμ. Α΄,Β΄
11. Δ/νση Σπουδών, Προγραμμάτων & Οργάνωσης Δ.Ε. – Τμ. Α΄ και Β΄                                  ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ
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ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΣΠΟΥΔΩΝ

Π/ΘΜΙΑΣ ΚΑΙ Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ
Δ/ΝΣΗ ΣΠΟΥΔΩΝ, ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ Π.Ε.
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Δ/ΝΣΗ ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΕΚΠ/ΣΗΣ
Δ/ΝΣΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ

 Περιφερειακές Δ/νσεις Εκπ/σης
 Συντονιστές Εκπ/κού Έργου (μέσω των 

Περιφερειακών Δ/νσεων Εκπ/σης) 
 Διευθύνσεις Π.Ε. & Δ.Ε.
 Σχολικές μονάδες Π.Ε., Δ.Ε. και ΣΜΕΑΕ 

Π.Ε. & Δ.Ε. (μέσω των Δ/νσεων Π.Ε. & 
Δ.Ε.)

 Σιβιτανίδειος Δημόσια Σχολή Τεχνών και 
Επαγγελμάτων 
info@sivitanidios.  edu  .gr 

http://www.minedu.gov.gr/
mailto:info@sivitanidios.edu.gr
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Οδηγίες για παραμονή παιδιών και εφήβων στο σπίτι  

στο πλαίσιο της Κοινής Υπουργικής Απόφασης για την πρόληψη της διασποράς του νέου 

κορωνοϊού SARS-CoV-2 στις σχολικές μονάδες και την κοινότητα 

11 Μαρτίου 2020  

 

 Αποφυγή των συναθροίσεων και του συγχρωτισμού οπουδήποτε (π.χ. καφετέριες, 

κινηματογράφοι)  

   

 Αποφυγή ομαδικών εξωσχολικών δραστηριοτήτων      

  

 Αποθάρρυνση συναντήσεων σε σπίτια φίλων, εστιατόρια ή εμπορικά κέντρα 

  

 Ενθάρρυνση εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων εξ αποστάσεως (e-learning) 

    

 Αποφυγή επαφής με άτομα που ανήκουν στις ευπαθείς ομάδες   

  

 Συχνό και καλό πλύσιμο των χεριών με νερό και σαπούνι ή αλκοολούχο διάλυμα

  

 Κάλυψη του βήχα ή του φτερνίσματος με χαρτομάντιλο και απόρριψη στα 

απορρίμματα. Αν αυτό δεν είναι διαθέσιμο, με το εσωτερικό του αγκώνα 

  

 Αποφυγή αγγίγματος ματιών, μύτης και στόματος    

  

 Αποφυγή στενής επαφής (χειραψίες, αγκαλιές και φιλιά)   

  

 Αποφυγή επαφής με άτομα που έχουν συμπτώματα λοίμωξης   

   

 Σε περίπτωση εμφάνισης συμπτωμάτων, παραμονή στο σπίτι και επικοινωνία με ιατρό 

ή με τον ΕΟΔΥ.  
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